
 
PROCÉS DE SELECCIÓ PER A LA FORMACIÓ D’UNA BORSA DE TREBALL DE 
PSICÒLEG/OLOGA PER AL CONSELL COMARCAL DEL BAIX EBRE (Expedient 
751 / 2022) 
 
 
 
A continuació, trobaràs dos casos pràctics. Escull un dels dos casos, i contesta les 
preguntes que tens a continuació. 
 
 
 
Cas Pràctic 1: 
 
Jove extutelada de 30 anys, amb problemes de tòxics, i diagnosticada de TMG, que ha 
ingressat en diverses ocasions al Pere Mata tant per descompensacions com per 
diversos intents autolítics. 
 
La jove no té una xarxa social ni familiar estable. Ha tingut un total de cinc fills, tots 
tutelats per la DGAIA i amb diferents mesures de protecció: el més gran en acolliment 
en família extensa (amb l’àvia paterna) a la comunitat Valenciana, el segon, en 
acolliment amb l’àvia materna a la població d’Aldover, dos més en un acolliment amb  
una amiga de la infància a Roquetes. El cinquè neix a Alacant i el tutelen a aquella 
comunitat (actualment es troba en situació d’acolliment preadoptiu).  
 
Desprès de diversos mesos desapareguda, i sense mantenir un contacte regular amb 
els seus fills,  apareix a l’Hospital Verge de la Cinta, on es posa de part, i donat que 
manifesta haver consumit, s’activa l’EVAMI.  
 
La DGAIA dicta resolució de retenció hospitalària. L’àvia paterna del germà gran del 
nadó, segons informa la mare, també és l’àvia paterna d’aquest nen, i li ha dit a la mare 
que se’n voldria fer càrrec. 
 
1.- Quin tipus de mesura de protecció s’escau? (Justifica la teva resposta) 
 
2.- Actualment el cas l’està portant l’EAIA. A quins equips o serveis ha de sol·licitar 
informació? 
 
3.- Quan de temps te l’EAIA per emetre el seu informe? 
 
4.- Quin trobes que és el pronòstic més probable del cas? (Justifica la teva resposta) 
 
 
  



 
 
Cas Pràctic 2: 
 
Menor de 15 anys amb progenitors (ambdós amb problemes greus d’alcoholisme) 
separats per una agressió intrafamiliar ( violència de gènere) que ha provocat fins i tot 
una ordre de protecció contra el progenitor ( només a favor de la progenitora). 
 
El jove a l’ institut presenta problemes de baix rendiment acadèmic, aïllament social, i 
un absentisme cada cop més preocupant. Per part del departament d’ensenyament, els 
tècnics han començat a intervenir per disminuir aquest absentisme. El mateix jove 
manifesta haver patit episodis amb atacs d’angoixa (que van requerir assistència 
mèdica), i ha fet verbalitzacions d’intents autolítics. 
 
El passat 14 d’agost, durant la nit, la seva mare el va despertar sota els efectes dels 
tòxics, demanant-li que li aconseguís begudes alcohòliques i tabac. Com a 
conseqüència de la situació, el jove pateix un nou atac d’angoixa i surt al balcó cridant, 
i plorant dient que es vol morir perquè ja no pot suportar més la situació. Els veïns alerten 
a la policia local, qui es presenten al domicili a la mateixa vegada que la família extensa 
del jove ( que viu molt prop). 
 
Família extensa: 
 

 Àvia paterna: tot i que viu molt prop del domicili familiar, no la veuen gaire perquè 
no té bona relació amb la mare del menor, a qui responsabilitza de tota la situació 
actual i amb qui te obert fins i tot un procés judicial per desnonament ( el domicili 
familiar on resideix actualment la progenitora és propietat de l’àvia paterna). 

 Oncle patern: fins a data d’avui s’ha mantingut al marge dels conflictes familiars 
del seu germà, però tan prompte és coneixedor dels fets ocorreguts, es presenta 
a les dependències dels tècnics per tal de veure com pot ajudar al seu nebot. 

 
Preguntes: 
 

1. Amb qui voldries fer entrevistes (prioritza l’ordre per rellevància en el cas) 
 

2. Quin equip seria el que ha de fer un informe de la situació familiar, i justifica-ho. 
 
 

3. Caldria fer una proposta de protecció? Si la teva resposta es afirmativa, quina 
seria? 
 

4. A quins equips o serveis consideres necessari fer derivacions en aquest cas? 
 
 
 
 


